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1 Bapuanr
Macea ITumeBbie BemecTsa JHepreTu- CGopuk
Ilpuem numM, HauMeHoBaHue GJroaa Yyeckast Ne peuenTtypnt
nopuuu Beaku, r Kupel, r Yraesoabl, T | yennocts, Kkian penentyp
3aBTpak
OBOILIH [TO CE30HY (OI'YPEL COJIEHBIN WU OT'YPELI CBEXHI1) TTK Ne28 60 0,5 0,1 1 7,8 TTK Ne28
KOTJIETA U3 I'OBAJWUHLI PYBJIEHAS C BEJIOKOUAHOM KAIIYCTOM C
COYCOM TOMATHBIMTTK Ne29 90/30 11 12,31 22,6 234,26 TTK Ne29
MAKAPOHHBIE U3OEJIUA OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 5.2 29,6 183,6 TTK Ne23
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB IMIIIEHUYHBIN TTK Ne5 30 1,4 0,1 9 42,6 TTK Ne5
XJIEB PXXAHO-ITIIEHUYHBIA TTK Ne6 20 0,8 0,1 5,1 24,5 TTK No6
Hroro 3a npuem numu: 580 18,48 17,81 82,30 550,76
TMonanuk
BYJIOYKA CHOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTK Ne57
YA C CAXAPOM TTK Ne 19 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
Hroro 3a npuem nuuu: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
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2 Bapuanr
Macea Iumesble BelecTBa HepreTH- EChE
Tlpuem nuim, HauMeHoBaHMe G0 yeckas Ne peuenTtypni
nopuuH Beaxu, r Kupsl, r Yraesoasl, r LeHHOCTD, KKa peuentyp
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHASI OBCSIHAS CO CJIMBOYHBIM MACJIOM TTK Ne8 200 7,60 6,80 25,50 193,60 TTK Ne8
BYTEPEPOJI C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
KO®EMHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
XUIEB IMIIIEHUYHBINA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem numm: 500 18,00 16,00 78,10 528,60
IMonguuk
BJIMHBI "IOMAIIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem nummu: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
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3 Bapuaur
INpuem numu, HauMeHoBaHue 002 e [Tuiicpric petneetsa 3:25:;;;" Ne peuenTtypbi .
TOPLUMM | Benku, r Kupsl, r Yraesoawl, I | yennocrs, KKa peuentyp
3aBTpak
KAITYCTA KBAILIEHHAA TTK Ne20 60 1,10 0,10 1,80 13,40 TTK Ne20
I'PEYKA ITO-KYTIEYECKHU C KYPOUKOM TTK Ne21 200 13,50 13,20 26,21 277,64 TTK Ne21
INEYEHBE TTK Ne24 30 1,80 5,50 12,60 107,50 TTK Ne24
YA C CAXAPOM U JIMMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB IIUEHUYHBIN TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK Ne5
HToro 3a npuem nmumu: 520 19,00 19,00 70,91 529,64
Monanuk
OJIAAYIIKH "JOMAIIIHHUE" C TIOBUIJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317,8 TTKNe56
KO®EMHBIN HAITUTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 200 1,60 1,60 9,90 59,90 TTK Nel0
Hroro 3a mpuem nmuu: 300 5,10 7,90 72,20 377,70
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4 Bapuaur
Macea IMumeBkie BemecTa Ouepreru- C6opHuk
Ilpuem nuiu, HaumeHoBanue 6r00a yeckast Ne peuenTypnr
TopUMK Beaku, r Knpeoi, r Yraesoasl, r | yengocrs, kKan peuentyp
3aBTpak
3AIIEKAHKA PUCOBASI C TBOPOI'OM C COYCOM MOJIOYHBIM CJIAIKUM C
BAHIWIBIO TTK N34 150/50 10,26 12,80 36,30 301,40 TTK Ne34
®PYKTEI CBEXUE SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®EMHBIN HAIIMTOK C MOJIOKOM TTK NelO a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK Nel0 a
XJIEB IMIUEHWUYHEBINA TTK Ne5 30 2,30 0,20 15,10 71,10 TTK NeS
Hroro 3a npuem numu: 550 16,06 16,60 75,30 517,90
Monaunk
BYJIOYKA CHOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTK Ne57
YAM C CAXAPOM U JIUIMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem numu: 300 8,20 9,40 70,70 399,00
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5 BapuauTt
Wik IumeBbie BewecTsa JHepreTu- Ehuninie
Ilpuem nuuM, HAUMeHOBaHHKe G110Aa YyecKas Ne peuentypni
MOpUMM | Bemicu, r Kupsl, r YraeBonbl, I | yennocrs, kan peuentyp
3aBTpak
BJIIOAO U3 PBIBBI (PHIBA, TYIIEHHAS B TOMATHOM COYCE TTK Nel2 g .
/KOTJIETA PBIBHAS B TOMATHOM COYCE TTK Nel 1) 90 12,4/10,2 12/11,05 13/9,8 200,1/179,5| TTK Nel2/TTK Nell
KAPTO®EJIb OTBAPHOM TTK Ne36 160 32 5,8 26 169,7 TTK Ne36
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB MIIEHWYHBINA TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem numm: 500 19,6/17.,4 18,1/17,15 79,1/75,9 546,2/525,6
Monanux
BJIMHBI "JOMAIUHHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAM C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ne44 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem nummu: 300 5,18 12,00 36,00 268,00
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6 BapuauT
Macca IInmesbie BemecTsa JHepreTu- CGopHuk
Ilpuem numu, HauMeHoBaHue 011002 yeckast Ne peuentypni
MOPUMM | Bengeu, 1 Kupri, r Yraesoabl, I | yeunocts, Kkican peuentyp
3aBTpak
OBOILH ITO CE30HY (OI'YPEL] COJIEHBIM MJIM OI'YPELL CBEXWIA) TTK Ne28 60 0,5 0,1 1 7,8 TTK Ne28
KOTJIETA KYPHHASI U3 IITULLI C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne22 90/30 10,3 12,3 13,1 204,4 TTK Ne22
MAKAPOHHBIE U3JIEJIUS OTBAPHBIE TTK Ne23 150 4,6 52 29,6 183,6 TTK No23
YA C CAXAPOM M JIUMOHOM TTK Nel5 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Nel5
XJIEB ITIUEHUYHBINA TTK Ne5 30 2.3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
HToro 3a npuem numm: 560 18,00 17,80 74,00 526,90
IongHuk
BYJIOUKA CHOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTK Ne57
YA C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
Hroro 3a npuem nuuu: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
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7 Bapuanrt
Macea ITuieskle BewecTsa nepreru- C6opruk
Ilpuem numm, HauMeHnoBaHue Garoaa —— . — S YyecKas Ne peuentypni peuenTyp
’ ’ ’ LEHHOCThb, KKaJI
3aBTpak
CBEKJIA C MACJIOM TTK Ne7 60 0,96 2,60 6,06 58,20 TTK Ne7
PAT'Y U3 IITULIBI TTK Ne31 200 13,26 16,58 26,63 288,21 TTK Ne31
YAU C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ned4
XJIEB IIIEHUYHBIN TTK Ne5 50 3,80 0,30 25,10 118,40 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuuu: 510 18,20 19,48 72,79 522,81
Monanux
BJIMHBI "IOMAIIHUE" TTK Ne55 100 5 12 21 210 TTK Ne55
YAM C CAXAPOM U JIIMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem numpmu: 300 5,30 12,00 36,20 270,00
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8 Bapuaur
Macca Iuwmesskle BewecTsa uepreru- Clopus
Tlpuem nuwm, HaUMeHOBaHHe GJr0aa Yyeckas Ne peuenTyphbi
MOpUMM | Benku, r Kupei, r YraeBosblL, T | yepnocts, kican peuenTyp
3aBTpak
?{g?mn 11O CE30HY (IIOMHJIOP COJIEHBIY UJIA TIOMHUIOP CBEXMHI1) TTK 100 11 0 24 14 TTK Ne25
IDIOB M3 IITULIBI TTK Ne26 180 12,60 15,60 32,60 317,50 TTK Ne21
YA C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne19
XJIEB IMIIEHUYHBINI TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
XJIEB PXXAHO-TIIUEHWUYHBIN TTK Ne6 20 1,3 0,2 8,5 40,8 TTK Ne6
Hroro 3a npuem numu: 530 17,50 16,00 73,60 501,40
HMonguux
OJIATYIIKH "IOMAUIHHUE" C IIOBUJJIOM TTK Ne56 70/30 3,5 6,3 62,3 317.8 TTKNe56
YA C CAXAPOM KAPKAJIE TTK Ned4 200 0,18 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 44
Hroro 3a npuem nummu: 300 3,68 6,30 77,30 375,80
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9 Bapnanr
IIpuem nuiy, HaumenoBaHHe GJroaa Macea Humenste sewmecroa 3'-:25;;;" Ne peuentypni Choyast
TOPUMH | Benku, r Kupri, 1 Yraesoabl, I | yeunocts, kKan petenTyp
3aBTpak
KAIIIA MOJIOYHASI MAHHAS CO CJIMBOUYHBIM MACJIOM TTK Ne37 200 4,80 5,70 27,90 182,50 TTK Ne37
BYTEPEPO[T C CBIPOM TTK Ne9 35/10/5 5,00 7,30 17,60 156,70 TTK Ne9
@®PYKTBI CBEXHE SBJIOKO TTK Nel8 120 0,50 0,50 11,80 56,40 TTK Nel8
KO®ENHBI HAIIMTOK C MOJIOKOM TTK Nel0 a 200 3,00 3,10 12,10 89,00 TTK Nel0 a
XJIEB IMIUEHWYHEBIN TTK Ne6 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK No5
Hroro 3a npuem numu: 600 15,60 16,80 84,50 555,70
Honauuk
BYJIOUKA CIOOBHAS TTK Ne 57 100 7,90 9,40 55,50 339,00 TTK Ne57
YAU C CAXAPOM Ne TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Ne 19
Hroro 3a npuem nummu: 300 8,10 9,40 70,50 397,00
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10 Bapuaur
Ilpuem numu, HaumeHoBaHue Gi1r0aa nl\;[acca [linesste pemectoa 3:22;::“ Ne peuenTypnr o
PUMH | Benkn, r Kuper, r YraeBoabl, T | yepnocts, kian pRiENCrD
3aBTpak
CBEKJIA OTBAPHAS TTK Ne4 100 1,5 0,1 9 42,9 TTK Ne4
KAIIIA TPEYHEBAS BSI3KASI TTK Ne30 150 3,99 4,50 17,72 125,90 TTK Ne30
TE®TEJIN U3 I'OBSIIUHBI C PUCOM C COYCOM TOMATHBIM TTK Ne2 90/30 11 14,7 15,9 239,9 TTK Ne2
YAH C CAXAPOM TTK Nel9 200 0,20 0,00 15,00 58,00 TTK Nel9
XJIEB INIUEHWUYHBIN TTK Ne5 30 2,3 0,2 15,1 71,1 TTK Ne5
Hroro 3a npuem nuwu: 600 18,99 19,50 T2,12 537,80
Mongunk
BJIMHBI "JOMAIIHHUE" TTK Ne55 100 3 12 21 210 TTK NeS5
YA C CAXAPOM M JIMIMOHOM TTK Ne 15 200 0,30 0,00 15,20 60,00 TTK Ne 15
Hroro 3a npuem nummu: 300 5,30 12,00 36,20 270,00
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HUTOIO MO IPMMEPHOMY MEHIO

Hroro 0

'y yr KKaJ
Hroro 3a nepuoa 217,97/215,77 (248,69/247,74 | 1172,92/1169,72 7720,21/7699,61
Cpeanee 3HaueHue 3a nepuon 21,8/21,58 24,87/24,77 117,29/116,97 772,02/769,96
CooTHOLIEHHE MUILEBBIX BELIECTB 1 1 4




